Maaike van Beek

Beleidsmedewerker Samenleving &
Coach werk- en loopbaanontwikkeling

Wie benik?

Mijn naam is Maaike van Beek, 55 plusser, gezellig, vriendelijk, resultaatgericht, creatief en
inmiddels het geluk om oma te zijn. Samen met mijn man woon ik sinds 2022 in Dronten op
een voormalige boerderij. Het buiten werken brengt me terug naar de eenvoud van de
natuur. Zaaien, oogsten en veel leren. Leren is iets wat me altijd erg inspireert.

Naast het interessante beleidswerk bij gemeente Elburg heb ik in 2018 de coachopleiding
aan Windesheim gevolgd. Een vakgebied waarin ik blijf leren én anderen kan helpen om de
chaos en vragen in hun hoofd te vereenvoudigen. Na mijn eigen ervaringen in het leven is dit
extra mooi om te doen!

Wat kan ik?

Mijn visie en motto is: maak het eenvoudig. Hoe moeilijk het ook is, breng het terug naar de
essentie. Ik help er graag bij om dit te doen.

Hoe ben ik als coach?

Als coach start ik graag met een gesprek om elkaar te leren kennen en te horen waar je
vraag zit. Ik kan goed luisteren en vragen stellen, waardoor je inzicht vergroot wordt. En ik
zal geeltjes gebruiken om iets kracht bij te zetten of te verduidelijken. Samen komen we bij
jouw eigen oplossingen, keuzes en mogelijkheden.

Wat kan ik jou bieden?

Hulp bij chaos in je hoofd. Samen maken we het eenvoudiger. De vraag kan liggen in je
huidige werk, maar ook gericht zijn op je toekomst.

Wat heb ik in de portefeuille:

- TMA talentenanalyse

- DISC en drijfveren analyse

- Voice dialogue

- Trainer Baas in eigen loopbaan van A&O Fonds
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